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Résumé 

L'objectif de cette étude est de comprendre l'utilisation des pesticides et les perceptions des 

risques sanitaires et environnementaux induites par l'utilisation incontrôlée des pesticides. Pour 

ce faire, des données primaires et secondaires ont été utilisées. L'étude a révélé que les hommes 

(91,7%), les très jeunes (10-20 ans), les moins jeunes (31-40 ans) et les personnes instruites 

(63,9%) prédominent dans le maraîchage urbain. Ils utilisent des pesticides composés 

d'insecticides (91%) et d'herbicides (9%). Leur utilisation consiste en la préparation des 

produits et leur pulvérisation sur les légumes. Lors de la pulvérisation, les maraîchers (80%) 

ne se protègent pas. L'étude a également démontré que les maraîchers sont conscients des 

risques environnementaux et sanitaires induits par l'utilisation des pesticides. Cependant, 

l'incidence des risques fluctue en fonction des caractéristiques sociodémographiques et est le 

plus souvent très faible (I varie entre 0 et 0,416). En revanche, quelles que soient les 

caractéristiques sociodémographiques, la pollution de l'eau et les maux de ventre sont perçus 

comme des risques graves. Les hommes, les très jeunes, les moins jeunes et les personnes 

instruites perçoivent davantage les dangers des risques environnementaux et sanitaires que les 

autres catégories sociodémographiques. Il serait donc judicieux de mener des actions de 

sensibilisation et de formation sur l'utilisation des pesticides à destination des femmes et des 

personnes analphabètes. 

Mots clés: Koudougou, pesticides, risque environnemental, risque sanitaire, perception 

Abstract 

The objective of this study is to understand pesticide use and perceptions of health and 

environmental risks induced by uncontrolled pesticide use. To do so, primary and secondary 

data were used. The study revealed that men (91.7%), the very young (10-20 years), the not so 

young (31-40 years) and the educated (63.9%) predominate in urban market gardening. They 

use pesticides composed of insecticides (91%) and herbicides (9%). Their use consists of 

preparing the products and spraying them on the vegetables. When spraying, the market 
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gardeners (80%) do not protect themselves. The study also showed that market gardeners are 

aware of the environmental and health risks induced by the use of pesticides. However, the 

incidence of risk fluctuates according to socio-demographic characteristics and is mostly very 

low (I varies between 0 and 0.416). On the other hand, regardless of socio-demographic 

characteristics, water pollution and stomach aches are perceived as serious risks. Men, the very 

young, the not so young and the educated perceive the dangers of environmental and health 

risks more than other socio-demographic categories. It would therefore be advisable to carry 

out awareness-raising and training activities on the use of pesticides for women and illiterate 

people. 

Keywords: Koudougou, pesticides, environmental risk, health risk, perception 

1. INTRODUCTION

L'agriculture urbaine est considérée 

comme une agriculture qui se déroule dans les 

zones urbaines et/ou périurbaines (Mougeot, 2000 

: 3-4). Elle est pratiquée sous différentes formes 

et à différentes échelles. Ces pratiques vont de la 

production comestible à petite et/ou grande 

échelle à la production verticale sur les murs et les 

toits (Dvorak et Ali, 2016 : 3). 

Dans les villes en développement, 

l'agriculture urbaine s'est développée rapidement 

au cours des 20 dernières années en réponse aux 

crises économiques exacerbées par les 

programmes d'ajustement structurel et 

l'augmentation des migrations (Bryld, 2003 : 79). 

Aujourd'hui, elle connaît une expansion rapide en 

raison de la demande croissante des villes 

(Anwesha et al., 2020 :1-2) dont l'espace et la 

population ne cessent de croître.  

À Koudougou, ville moyenne du Burkina 

Faso, le maraîchage est pratiqué à la périphérie de 

la ville. Les principales cultures maraîchères sont 

les oignons, les choux, les tomates, les 

aubergines, les laitues et les haricots verts. Cette 

activité est soumise à d'énormes difficultés telles 

que le manque d'eau et les attaques de parasites 

(DRED/CO, 2004 cité par Ouédraogo, 2008 : 27). 

Néanmoins, une majorité de personnes pratique le 

maraîchage dans la ville. 

En raison de la demande croissante de 

légumes dans la ville de Koudougou et de la petite 

taille des parcelles d’exploitation, de nombreux 

petits exploitants choisissent d'intensifier leurs 

parcelles pour augmenter la productivité et 

minimiser les pertes. Pour ce faire, ils utilisent de 

manière non contrôlée toutes sortes de pesticides. 

L'utilisation de ces pesticides a des effets négatifs 

sur leur santé et sur l'environnement. Les études 

menées par Son et al., 2017 ; Naré et al., 2015 ; 

dans les zones ouest, nord et dans les villes de 

Ouagadougou, Ouahigouya, et Bobo-Dioulasso 

l'ont également montré. Cependant, peu d'études 

traitent de la perception des risques 

environnementaux et sanitaires du maraîchage 

dans les villes moyennes du Burkina Faso. Et 

lorsqu'elles sont abordées, elles se focalisent 

uniquement sur la fréquence des réponses des 

enquêtés. Par conséquent, la gravité des risques 

perçus est occultée dans les études. Cette présente 

étude vient ainsi combler cette lacune. L'objectif 

principal de cette étude est d’analyser les 

pratiques d'utilisation des pesticides et le niveau 

de perception des risques sanitaires et 

environnementaux par les maraîchers de la ville 

de Koudougou. Plus précisément, il s'agit d’abord 

de caractériser le profil sociodémographique des 

exploitants en maraîchage urbain, ensuite 

d’analyser les pratiques d’utilisation des 

pesticides, et enfin d’identifier les risques 

environnementaux et sanitaires perçus par les 

maraîchers. 

2. CADRE THEORIQUE
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2.1. Hypothèse 

L'étude part du postulat que l’utilisation 

des pesticides par les maraîchers urbains a des 

risques environnementaux et sanitaires, lesquels 

sont perçus par les producteurs en fonction de 

leurs caractéristiques socio-démographiques. 

2.2 Définitions conceptuelles 

L'hypothèse de recherche met en évidence 

un certain nombre de concepts qui doivent être 

clarifiés, à savoir : la perception des risques, le 

risque environnemental, le risque sanitaire et le 

pesticide. 

2.2.1 Perception des risques 

La perception est une manifestation 

personnelle de la façon dont l'individu voit le 

monde (Mcdonald, 2012 : 8). Le risque quant à
lui est pris dans le sens de conséquences 

incertaines, et notamment l'exposition à 

des conditions potentiellement défavorables, 

ou la possibilité de subir des pertes non 

négligeables (Smith et al., 2000 : 1946). En 

somme, la perception des risques fait ainsi 

référence aux jugements et aux évaluations 

que font les individus des dangers auxquels 

ils sont ou pourraient être exposés 

(Rohrmann, 2008 :1). La perception des risques 

a deux dimensions principales : la 

dimension cognitive, qui se rapporte à ce que 

les individus connaissent et comprennent des 

risques, et la dimension émotionnelle, qui se 

rapporte à ce qu'ils ressentent à leur sujet (Paek 

et Hove, 2017 :  1). Dans la présente étude, ces 

deux dimensions sont retenues. 

2.2.2 Risque environnemental 

Il demeure encore flou par rapport au 

risque sécuritaire (Valeur et al., 2013 : 92). Il est 

cependant défini comme un risque d'origine 

naturelle et technologique affectant 

l'environnement et ses ressources naturelles, 

aériennes, terrestres ou marines (Morel et 

al., 2010 : 17). 

2.2.3 Risque sanitaire 

Il correspond à la probabilité que 

survienne un événement nuisible à la santé d'un 

individu ou d'un groupe d'individus 

(Géoconfuences, 2022 : 1). 

2.2.4 Pesticide 

Celui-ci recouvre toute une série de 

substances ou de mélanges de substances qui 

servent à éliminer, limiter ou repousser différents 

types de nuisibles (Fait et al., 2004 : 6).  

2.3 Modèle théorique et méthode 

La présente étude suit une approche basée 

sur la méthode d’indice développée par Smith et 

al. (2000 : 1948). Cette dernière permet ainsi de 

mieux comprendre la nature et la variation des 

risques auxquels les populations sont confrontées 

(Smith et al., 2000 : 1957-1958). La mise en 

œuvre de cette méthode se fait par le calcul 

d’indices, notamment : l'incidence du risque et la 

gravité ou sévérité du risque.  

L’indice d’incidence du risque (I) 

représente la mesure de la proportion de 

participants (enquêtés) identifiant chaque source 

de risques (Bunting et al., 2013 : 233).  

L’indice de gravité ou sévérité du risque 

(S) est basé sur le nombre et le rang de facteurs de

risque cités par chaque enquêté (Da Silva et al.,

2014 : 106).

3. MATERIEL ET METHODE

3.1. Présentation du cadre géographique 

La zone d'étude est située dans la ville de 

Koudougou, capitale administrative du Centre-

Ouest du Burkina Faso. La ville occupe une 

superficie de 272 km². Elle est limitée au Nord par 

le village de Lattou, à l’Est par Kassou, à l’Ouest 

par Nadielpoun, au Sud par Palogo et Dapoya 

(Figure 1). Sa population est de 40688 habitants 

(RGPH, 2019 : 143). Koudougou a une économie 

basée sur l'agriculture et les services. En effet, la 
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qualité de ses sols fait que la production céréalière 

et maraîchère est fortement pratiquée dans la ville 

(MUH : 48). Par ailleurs, le commerce, l'hôtellerie 

et le tourisme sont également des activités 

importantes. 

3.2. Technique de collecte des données 

Elle est basée sur une revue de la 

littérature, des enquêtes, des entretiens et des 

observations directes sur le terrain. La revue de la 

littérature a été effectuée dans les bibliothèques de 

l'Université de Norbert Zongo de Koudougou, des 

Peres Blancs de Koudougou et sur Internet. La 

mairie de Koudougou a également été visitée. La 

revue de la littérature a porté sur les articles 

scientifiques, les thèses et les livres relatifs à la 

question du maraîchage urbain, les perceptions 

des maraîchers des risques environnementaux et 

sanitaires. 

Ensuite, la phase des enquêtes a suivi 

Toutefois, une pré-enquête a été menée afin 

d'estimer la population totale de maraîchers sur le 

site en juillet 2021. Ainsi, il a été dénombré 200 

ménages qui pratiquent l'activité. Le choix des 

maraîchers enquêtés s'est fait sur la base d'un 

choix raisonné parmi deux critères définis comme 

suit :  

- Pratiquer régulièrement le maraîchage sur le

site ;

- Utiliser les pesticides sur le site.

Étant donné que certains maraîchers 

refusent d'être enquêtés, et que d'autres ne sont 

pas disponibles au moment des enquêtes, la taille 

de l'échantillon retenue est calculée selon la 

formule de Marien et Baud (2003 : 10-11) définie 

comme suit :  

𝑛 =
1

𝐸2   (1) 

n = taille de l’échantillon, E = marge d’erreur qui 

est fixée par les auteurs à 5%  n = 1/0,052 = 400 

ménages à enquêter. Le nombre obtenu est 

supérieur à la population totale qui est de 200 

Figure 1 : Situation géographique du site d'étude 
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ménages qui s’adonnent à l’activité de 

maraîchage.  Alors, un facteur de correcteur défini 

par Marien et Baud 2003 a été appliqué comme 

suit : 

𝒏′ =
𝑵×𝒏

𝑵+𝒏
                                                                              (2) 

Où n’ = échantillon corrigé ; N = taille de la 

population totale ; n = taille de l’échantillon ; 

n’ = 400 x 200/400 + 200 = 133,33, soit 133 

ménages retenus pour cette étude. 

Par la suite, les enquêtes proprement dites 

ont été réalisées dans le mois d’août 2021. Elles 

ont concerné les caractéristiques 

sociodémographiques des maraîchers, les 

pesticides et les modes d'utilisation, ainsi que la 

perception des maraîchers des risques 

environnementaux et sanitaires. 

Enfin, des entretiens et des observations 

de terrain ont également été réalisés. Ils ont 

permis de dénombrer les pesticides utilisés et de 

les identifier auprès des vendeurs. 

3.3. Analyse des données 

L’analyse des données a consisté au 

calcul des paramètres suivants :  

 L’indice d’incidence du risque (I) 

Il s’exprime à travers la formule suivante (Da 

Silva et al., 2014 : 106) :  

Ij =  nr/nj                                                      (3) 

 Où, nr = nombre de risque cités et nj = nombre 

total de réponses. (I) varie entre 0 et 1 

(Tschakert, 2007 : 386). Ainsi, 0 indique un 

faible (I), et 1 indique (I) élevé.  

 L’indice de gravité ou sévérité du risque (S)  

Il se calcule comme suit (Quinn et al. (2003 : 

114):  

Sj = 1+ ((r-1) /(n-1))                                        (4) 

 Où, r est le rang selon l’ordre indiqué par 

l’enquêté, et n est le nombre de facteur de risques 

mentionné par l’enquêté. Il oscille entre 1 et 2 

(Quinn et al., 2003 : 114). 

 

 Fréquence de citation 

La fréquence de citation (Fc) se calcule comme 

suit : 

𝐹𝑐 =
𝑁𝑜𝑚𝑏𝑟𝑒 𝑑𝑒 𝑐𝑖𝑡𝑎𝑡𝑖𝑜𝑛 𝑑𝑒 𝑚𝑎𝑟𝑎î𝑐ℎ𝑒𝑟𝑠

𝑁𝑜𝑚𝑏𝑟𝑒 𝑡𝑜𝑡𝑎𝑙 𝑑𝑒 𝑚𝑎𝑟𝑎î𝑐ℎ𝑒𝑟𝑠 𝑒𝑛𝑞𝑢ê𝑡é𝑠
 𝑥 100            (5) 

Le calcul des indices et des fréquences de 

citation s’est fait sur le tableur Excel 2019. Ce 

qui a permis de présenter les résultats sous forme 

de tableaux. 

 

4. RESULTATS 

4.1. Caractéristiques sociodémographiques des 

acteurs du maraîchage urbain à Koudougou 

Les acteurs qui s’adonnent aux activités de 

maraîchage urbain ont de profils 

sociodémographiques divers (Figure 2). 

L’activité de maraîchage est dominée par les 

hommes (91,7 %). En outre, les maraîchers sont 

composés d’enfants, d’adultes et de vieux, et leur 

proportion représente respectivement 28,6 %, 

59,3 % et 12,1 %. Cependant, 36,1 % sont 

analphabètes. Les superficies emblavées sont 

faibles, puisque 74,4 % mènent des activités de 

maraîchage urbain sur des parcelles allant de 10 

m² à 50 m². 

 

4.2. Pesticides et modes d’utilisation dans le 

site du secteur 10 de Koudougou 

Sur le site de production maraîchère, 

plusieurs pesticides sont utilisés par les 

maraîchers. Ils sont composés d'insecticides et 

d'herbicides. Cependant, les insecticides sont 

fortement utilisés puisqu'ils représentent 91% 

contre 9% pour les herbicides. Du reste, les 

insecticides sont de plusieurs types, avec des 

substances et de toxicités variées (Tableau 1). 

Les résultats attestent que les insecticides 

visant les foreurs, les piqueurs-suceurs, les 

chenilles carpophages et phyllophages et les 
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ravageurs des cultures sont fréquemment utilisés 

par les maraîchers. La plupart d'entre eux (80%) 

ont une toxicité de classe II contre deux (20%) de 

classe III. Cela nécessite un minimum de 

connaissances théoriques et pratiques pour éviter 

tout type de risque. Les maraîchers (100%) 

Figure 2: Caractéristiques sociodémographiques des acteurs du maraîchage urbain 

  Source : Nos enquêtes de terrain, août 2021 

Tableau 1: Types d’insecticide utilisés, les substances actives et leur toxicité 

Source : Nos enquêtes de terrain, août 2021 ; Comité sahélien des pesticides, 2019 
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utilisent la pulvérisation comme méthode de 

traitement des produits maraîchers (tomate, 

oignon, chou...). Les branches et les feuilles des 

légumes sont les principales parties concernées 

par la pulvérisation. Les périodes de pulvérisation 

varient entre une ou deux fois par semaine. Elles 

peuvent souvent être trois fois par semaine 

lorsque le légume subit davantage de dommages 

induits par les parasites. Par ailleurs, seuls 20% 

des producteurs utilisent une combinaison 

individuelle sommaire (composée d'un pantalon, 

d'un masque) lors de la pulvérisation. Les autres 

(80%) n'utilisent aucune protection lors de la 

pulvérisation des pesticides. De plus, le dosage 

des pesticides se fait dans le hasard. En effet, 

aucun des maraîchers n'a reçu de formation sur 

l'utilisation des pesticides. Ainsi, les vendeurs de 

pesticides au marché central de Koudougou, les 

collègues maraîchers et l'étiquette du produit sont 

devenus les canaux par lesquels les maraîchers 

obtiennent des informations sur le dosage des 

pesticides. (Figure 3). 
 

 

En cohabitant avec ces pesticides, sans un mode 

d’emploi règlementaire, sans un dosage raisonné 

ni une bonne protection personnelle, des 

conséquences sanitaires mais aussi 

environnementales sont inéluctables. Dans ces 

conditions, comment les maraîchers perçoivent-

ils ces conséquences ? 

 

4.3. Perceptions des risques occasionnées par 

l’utilisation non contrôlée des pesticides 

Deux types de perceptions sont retenus 

dans cette étude. Il s'agit de la perception de 

l'incidence du risque et de la perception de la 

gravité du risque telles que perçues par les 

maraîchers. 

 

4.3.1 Perception d’incidence du risque par les 

maraîchers 

La mesure de l'incidence du risque perçu 

(I) saisit l'ampleur du risque, c'est-à-dire l'étendue 

du problème dans la population (Smith et al., 

2000 : 1948). Dans cette étude, cette perception 

varie selon le sexe, l'âge et le niveau d'instruction. 

 

- Perception selon le sexe 

Les maraîchers masculins perçoivent les 

impacts de l'utilisation incontrôlée des pesticides 

sur les composantes de l'environnement comme 

étant plus importants que les femmes (Tableau 2). 

L’analyse du tableau 2 montre que quel 

que soit le sexe, aucun problème environnemental 

ou sanitaire n'atteint I = 0,5. Toutefois, des risques 

sont évoqués par les acteurs en dépit de leur faible 

fréquence. Il s’agit des risques tels que la 

pollution de l'eau, l'infertilité du sol, la pollution 

de l'air, l'apparition d'espèces nuisibles et la 

pollution des eaux de la nappe phréatique 

superficielle. Par ailleurs, ces risques sont plus 

perçus par les hommes (I varie entre 0,04 et 

0,303) que les femmes (I varie entre 0 et 0,272). 

Il en est de même pour les risques de santé 

qui sont mieux perçus des hommes que les 

femmes. Cela pourrait s'expliquer par le fait que 

les hommes restent longtemps sur le site de 

maraîchage que les femmes. 

 

- Perception selon le niveau d’instruction 

Le nombre de risques environnementaux 

cités augmentent selon le niveau d’instruction 

(Tableau 3). Ainsi, on note que les personnes 

ayant un niveau universitaire perçoivent sept 

risques environnementaux tandis que celles ayant 
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Figure 3: Modes d’information des maraîchers sur 

le dosage des pesticides 

Source : Nos enquêtes de terrain, août 2021 
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un niveau secondaire et primaire perçoivent 

respectivement cinq et quatre risques. 

Les analphabètes perçoivent trois risques 

environnementaux. Cela signifie donc que 

l'instruction permet aux maraîchers de percevoir 

clairement les changements environnementaux. 

Ce n'est pas le cas des analphabètes qui ont 

des difficultés à décrire les risques 

environnementaux auxquels ils sont confrontés, 

d'où le faible nombre de risques perçus. En 

matière de santé, le niveau d'instruction influence 

également la perception des risques. Ainsi, ceux 

qui ont fréquenté l'école primaire et secondaire 

perçoivent respectivement sept et six risques pour 

la santé. Par contre, ceux qui ont fréquenté 

l'Université en perçoivent cinq, car ils ne 

pratiquent pas le maraîchage durant toute l'année 

par rapport à ceux qui ont fréquenté l'école 

primaire et secondaire. Quant aux analphabètes, 

ils perçoivent cinq risques pour la santé. 

- Perception selon l’âge

La perception d’incidence évolue aussi 

selon l’âge des maraîchers dans le site. Il ressort 

de l’analyse du tableau 4 que la pollution de l'eau 

(I = 0,500) est le risque environnemental le plus 

fréquent dans la tranche d'âge 10-20 ans. Par 

contre, pour la tranche d’âge de 61-70 ans, deux 

risques, l'infertilité des sols et la pollution des 

eaux de surface ont été identifiés comme les 

Tableau 2 : Indices d’incidence des risques environnementaux et sanitaires selon le sexe 

Source : Nos enquêtes de terrain, août 2021 
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risques environnementaux les plus fréquemment 

cités. Toutefois, les autres groupes d'âge ne 

présentent pas de risque fréquent (I varie entre 0 

et 0, 27). 

Concernant les risques sanitaires, la toux 

est le risque sanitaire le plus cité dans la 

population enquêtée, avec I = 0,454. D'autres 

risques sont également cités mais sont moins 

fréquents dans la population, puisque leur I varie 

entre 0 et 0,297. 

4.3.2 Perception de gravité du risque par les 

maraîchers 

La perception de la gravité du risque 

permet d'apprécier la hiérarchie des risques 

considérée par les maraîchers. Sur le site d'étude, 

cette perception est rythmée en fonction des 

caractéristiques socio-démographiques. 

- Perception de gravité selon le sexe

Les hommes et les femmes classent la 

pollution de l'eau comme un risque grave pour 

l'environnement (Tableau 5). La gravité de risque 

perçue par les hommes en matière 

d'environnement est plus élevée (06) que celle 

perçue par les femmes (03). En outre, on observe 

que la pollution de l'eau est perçue par les acteurs 

comme le risque le plus important pour 

l'environnement, avec sj = 1, le plus élevé. 

Cependant, les différences de perception 

sont observées sur l'infertilité des sols et la 

pollution de l'air. En fait, l'infertilité des sols et la 

pollution de l'air sont vues par les hommes 

comme des risques affectant sérieusement 

l'environnement du site (avec sj variant entre 1, 

040 et 1, 086). En revanche, les femmes 

considèrent l'infertilité des sols et la pollution de 

Tableau 3 : Indice d’incidence des risques environnementaux et sanitaires selon le niveau d’instruction 

Source : Nos enquêtes de terrain, août 2021 
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l'air comme des risques moins importants (avec sj 

variant entre 1,33 et 2), et n'ont donc pas un 

impact suffisamment déterminant sur 

l’environnement. 

Le même constat est également fait au 

niveau de la santé où les maux d'estomac sont 

reconnus comme le risque le plus grave pour la 

santé. À contrario, les femmes perçoivent moins 

les autres pathologies que les hommes. La 

perception de la gravité des risques est donc 

moins prononcée chez les femmes que chez les 

hommes, ce qui pourrait s'expliquer par le fait que 

les femmes sont présentes temporairement sur le 

site, et ressentent donc moins les dangers des 

risques environnementaux et sanitaires que les 

hommes. 

- Perception de gravité selon l’âge

La gravité du risque est aussi perçue par 

les maraîchers selon l’âge (Tableau 6). Quel que 

soit l'âge, la pollution de l'eau est perçue par les 

maraîchers comme le risque le plus élevé pour 

l'environnement. En plus, les très jeunes (tranche 

d'âge 10-20 ans) et les moins jeunes (tranche d'âge 

31-40 ans) perçoivent davantage les dangers de

Tableau 4 : Indice d’incidence des risques environnementaux et sanitaires selon l’âge 

Source : Nos enquêtes de terrain, août 2021 
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l'utilisation incontrôlée des pesticides que les plus 

âgés (tranche d'âge 51-70 ans). Cela peut 

s'expliquer par le fait que ces populations jeunes 

dépendent financièrement de l’activité du 

maraîchage. En effet, leurs revenus mensuels 

varient entre 25000 FCFA/personne/mois et 

45000 FCFA/personne/mois. Tandis que les 

personnes âgées qui s’adonnent à l’activité de 

maraîchage perçoivent mensuellement entre 

15000 FCFA/personne/mois et 22000 

FCFA/personne/mois. Ces maraîchers jeunes ont 

ainsi une meilleure perception des risques liés à 

l’environnement, vu que les effets de l’utilisation 

incontrôlée des pesticides pourraient impacter 

leur activité. Par ailleurs, sur le plan sanitaire, les 

très jeunes et les moins jeunes perçoivent plus les 

dangers de l’utilisation des pesticides pour leur 

santé que les plus âgés. Toutefois, le mal 

d’estomac est vu par toutes les tranches d’âge 

comme le risque le plus fort. 

- Perception de gravité selon le niveau

d’instruction

Il ressort que la pollution de l'eau est 

considérée, quel que soit le niveau d'instruction, 

comme un risque grave pour l'environnement 

(Tableau 7). La pollution de l’air, l’infertilité du 

Tableau 5 : Gravité du risque perçue selon le sexe 

Source : Nos enquêtes de terrain, août 2021 
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Tableau 6 : Perception de la gravité du risque selon l’âge 

Source : Nos enquêtes de terrain, août 2021 

Tableau 7 : Gravité du risque selon le niveau d’instruction des enquêtés 

Source : Nos enquêtes de terrain, août 2021 
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sol, la pollution de la nappe sont aussi retenues par 

les analphabètes,  et ceux qui ont fréquenté le 

primaire et le secondaire comme des risques 

importants (sj varie entre 1,06 et 1,75). D'autres, 

comme l'apparition d'espèces nuisibles et la 

disparition des crapauds et des grenouilles, sont 

vues comme des risques moindres pour 

l'environnement en raison de leur sj très faible. En 

fait, le risque d'apparition d'espèces nuisibles qui 

a un sj = 2,33 et la disparition des crapauds et des 

grenouilles qui a un sj = 2,25 sont 

exceptionnellement bas, puisque sj varie de 1 à 2. 

Cela peut être lié au fait que les acteurs 

considèrent ces risques comme peu fréquents et 

ayant peu d'impact sur leur activité. En ce qui 

concerne le risque de gravité pour la santé, tous 

les acteurs observent que le mal d'estomac 

constitue le principal risque pour leur santé. Les 

maux de poitrines sont également perçus comme 

des risques sévères par les analphabètes, et ceux 

qui ont fréquenté l'école primaire et secondaire. 

Concernant ceux qui ont fréquenté 

l’Université, ce risque est dérisoire ; ce qui se 

traduit par un sj = 2. La raison peut se trouver dans 

la faible fréquence d’utilisation des pesticides par 

ces derniers. 

5. DISCUSSION

La discussion s’articule autour de trois 

points, à savoir, les caractéristiques 

sociodémographiques des maraîchers urbains, les 

pesticides et leur mode d’utilisation, et les 

perceptions locales du risque induit par 

l’utilisation des pesticides. 

5.1. Caractéristiques socio-démographiques 

des maraîchers urbains 

Sur le site d’étude, les hommes (91,7 %) 

sont majoritaires par rapport aux femmes (8,3 %). 

Par ailleurs, les maraîchers sont très jeunes (10-20 

ans), et jeunes (21-40 ans), et leurs proportions 

représentent respectivement 28,6 % et 39,8 %. 

Concernant le niveau d'instruction, les 

analphabètes représentent 36,1 %, et les 

maraichers qui ont un niveau primaire, secondaire 

et universitaire représentent respectivement 33,8 

%, 24,8 % et 7 %.  

Les caractéristiques socio-

démographiques des maraîchers urbains 

observées dans la zone d'étude sont également 

confirmées par les travaux de Ouattara et al. 

(2021 : 279) dans la ville d'Abengourou, en Côte 

d'Ivoire. Pour ces auteurs, l’activité de 

maraîchage est dominée par les hommes (soit 

53,3% contre 46,7 %de femmes) en milieu urbain. 

D'autres études menées par Mambe-Ani et al. 

(2019) à Abidjan ; Diallo et al. (2020) à Lomé 

(Togo), confirment bien la prédominance des 

hommes dans le maraîchage urbain. En effet, dans 

la zone péri-urbaine d’Abidjan, les hommes 

représentent 94 % des acteurs (Mambe-Ani et al., 

2019 : 2826). D’après, Diallo et al. (2020 : 2), les 

hommes sont par contre 70,8 % de la population 

étudiée contre 29,2 % de femmes à Lomé. En 

outre, les acteurs qui pratiquent ce type de 

maraîchage sont également jeunes voire très 

jeunes. Ceci est rapporté par Kanda et al. (2009 : 

359), qui notent que dans la zone périurbaine de 

Lomé, les jeunes (65 % des maraîchers ont entre 

20 et 40 ans) sont majoritaires par rapport aux 

autres acteurs du maraîchage urbain.  

5.2. Pesticides et leur mode d’utilisation par les 

maraîchers urbains 

Les insecticides et les herbicides sont les 

principaux pesticides utilisés dans l’activité de 

maraîchage urbain à Koudougou. Les insecticides 

représentent 91 % contre 9 % pour les herbicides. 

La pulvérisation est la principale méthode de 

traitement des produits maraîchers (tomate, 

oignon, chou, etc.). Dans les Niayes, 

singulièrement à la Patte d'Oie et à Malika, deux 

types de traitements tels que le pulvérisateur 

manuel et la technique d'épandage sur les 

planches sont utilisés (Ba et al., 2016 : 8), avec, 

cependant, une prépondérance comme sur le site 

d'étude du traitement par un pulvérisateur. En 

outre, dans la zone d’étude, les maraîchers (80%) 
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n'utilisent aucune protection lors de la 

pulvérisation des pesticides.  

L'absence de protection des maraîchers 

lors de la pulvérisation est commune aux 

maraîchers urbains des villes africaines. C’est le 

cas à Port-Bouët (Abidjan) où la plupart des 

maraîchers (86,8 %) n’est pas protégé lors des 

applications phytosanitaires (Kpan Kpan et al., 

2019 : 6847). Les mêmes résultats ont été 

observés par Doumbia et Kwadjo, (2009 : 992) à 

Abidjan, en Côte d’ivoire (76,2 % des maraichers) 

et en banlieues (86,7 % des maraîchers). À Thiès, 

au Sénégal, ce sont 90 % des maraîchers qui 

n’utilisent aucun moyen de protection pendant la 

pulvérisation des légumes (Wade, 2003 : 83). De 

même, à Korhogo, Soro et al., (2018 :158) 

observent bien ce constat. Par ailleurs, le dosage 

des pesticides se fait de manière aléatoire, puisque 

70% acquièrent leur connaissance sur le dosage 

des pesticides par les vendeurs de produits 

phytosanitaires au marché central de Koudougou, 

dont 100 % des vendeurs n'ont reçus aucune 

formation.  À Bamako et à Baguinéda, au Mali, 

les maraîchers font aussi un dosage hasardeux des 

pesticides, car 68 % des maraîchers de Baguinéda 

et 84 % à Bamako affirment ne pas lire la notice 

d’utilisation du produit (Diallo et al., 2020 : 17). 

5.3. Perceptions des risques environnementaux 

et sanitaires induites par les pratiques des 

pesticides 

La méthode d’indice est utilisée dans le 

contexte de la perception locale du risque pour les 

moyens de subsistance. Il est donc difficile de 

comparer les résultats. Néanmoins, quelques 

études permettent une comparaison, notamment 

sur la perception de la gravité du risque en 

maraîchage.  

Dans l’étude, la perception de la gravité du 

risque sanitaire évolue selon les caractéristiques 

sociodémographiques (sexe, l’âge et le niveau 

d’instruction). Ainsi, on note que les hommes sont 

exposés aux dangers (sept maux) contre trois chez 

les femmes. Ces résultats sont confirmés par 

Afari- Sefa et al. (2015 :7) qui observent que dans 

la zone d’Ashanti et la région ouest du Ghana, les 

hommes ressentent davantage la gravité des 

risques sanitaires que les femmes. Hitchcock 

(2001 : 179) note en outre que la différence entre 

les sexes est fréquente dans les études sur les 

perceptions des risques, car la sensibilité des 

femmes au risque diffère de celle des hommes. 

Du reste, la perception des dangers 

sanitaires induits par l’utilisation non contrôlée 

des pesticides varie également selon l’âge. Ainsi, 

sur le site de Koudougou, les très jeunes (10-20 

ans) et les moins jeunes (31-40 ans) observent 

plus les dangers de l’utilisation des pesticides que 

les plus âgés. Ceci est en accord avec Ntow (2008 

: 17), qui a rapporté qu'en général, les jeunes 

maraîchers perçoivent plus la gravité des risques 

sanitaires que les maraîchers plus âgés. 

6. CONCLUSION

L'approche par la méthode d’indice a 

permis de tenir compte de la variation de la 

perception des populations interrogées, en faisant 

la distinction entre l'incidence du risque dans la 

population et la gravité du risque telle que perçue 

par la population. Cela a permis de constater que 

les indices d’incidence des risques 

environnementaux et sanitaires sont très faibles. 

Ils varient entre 0 et 0,5 pour les risques 

environnementaux, et 0 et 0,43 pour les risques 

sanitaires.  

Cela signifie que les maraîchers sont 

confrontés à une multitude de risques. La gravité 

perçue du risque est clairement observée par les 

groupes sociodémographiques, ce qui se traduit 

par des indices pouvant atteindre 1, le plus élevé 

pour la pollution de l'eau et les maux d'estomac. 

Cela permet de constater que malgré la faible 

fréquence des risques environnementaux et 

sanitaires cités dans l'étude, les maraîchers sont 

conscients de leur dangerosité. Il est donc utile, si 

l'on veut mieux comprendre la perception des 

risques, de prendre en compte cette nuance, que 
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l'approche par la méthode des indices permet de 

saisir. 
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