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Évaluation et chiffrage du rôle socio-
économique et immatériel des 

femmes dans les petites et 
moyennes exploitations agricoles du 

sud du Maroc 

CONSULTANCE IRD-CERCAM-AFD 





 Objectif général : « analyser les activités de la femme dans les petites 
exploitations agricoles familiales situées dans trois régions contrastées, 
et surtout, de chiffrer sa contribution aussi bien économique que 
sociale et culturelle …»   

 Principaux objectifs spécifiques : explorer la contribution des femmes 
sous 3 angles complémentaires : 

1. diagnostic, appréciation, quantification des activités féminines et 
de leur contribution à l’exploitation agricole ;  

2. analyser les processus de prise de décision et de gouvernance au 
sein de l’exploitation / du ménage ;  

3. analyser les modalités d’accès des femmes aux facteurs de 
production (foncier, crédit, formation…). 

 Objectif particulier : produire un film de 15 mn environ sur le projet  
 (+ version courte)  



Zonage agro-socio-écologique (montagne, oasis, plaine) : 5 zones 
réparties dans 4 provinces : Al Haouz (zone 1), Taroudant (zone 2, 3 
et 4), Chtouka Aït Baha (zones 3 et 4), Zagora (zone 5) 
 
Panel de 300 PMEAF réparties dans 20 douars  
15 ménages (exploitations) enquêtés par douar, 4 douars par zone,   
60 ménages par zone 
 
2 questionnaires « articulés » sous la forme de 21 modules 
complémentaires : 
 « Ménage agricole » : 8 modules 
 « Femme rurale » : 13 modules 



Zones Douar 
Taille du 
ménage 
(moy.) 

Age du chef 
de ménage 

(année) 

Surface en 
propriété (ha) 

Parcelles 
(nb.) 

Melk 
immatriculé (%) 

Surface irriguée 
(%) 

Ovins-
caprins 
(têtes) 

Bovins 
(têtes) 

Palmiers 
(pieds) 

Arganiers 
(pieds) 

Oliviers 
(pieds) Blé (ha) Orge 

(ha) 

zone 1: Haut Atlas 
versant nord 

toufliht 6,87 59,27 0,03 1,93 0,00 13,53 3,60 1,13 0,00 0,00 11,67 0,01 0,02 

tikiwt 6,73 55,67 0,04 3,33 0,00 47,33 18,13 1,33 0,00 0,00 24,07 0,00 0,05 

egri ait hamo 6,40 44,00 0,19 4,27 0,00 63,33 0,60 1,93 0,00 0,00 52,47 0,03 0,00 

ljiken 6,60 48,27 8,47 3,87 0,00 2,67 49,07 1,47 0,00 0,00 24,40 6,23 0,87 

zone 2: Haut Atlas 
versant sud 

taourirt imzilne 5,00 50,25 0,73 4,60 0,00 7,33 9,47 3,13 0,00 0,00 0,00 0,67 0,00 

aaraben 6,73 58,47 2,07 5,20 0,00 39,33 36,40 1,67 0,00 0,00 0,00 0,00 1,80 

ait tiguit 5,67 51,60 2,73 7,87 0,00 10,00 40,53 1,67 0,00 86,67 71,33 1,67 0,00 

talbourain 5,93 46,13 0,21 2,53 0,00 32,14 11,67 1,13 0,00 13,33 7,33 0,00 0,20 

zone 3: Oued Souss 

igli 6,53 56,50 0,57 0,93 20,00 20,00 2,93 0,73 0,00 0,00 2,67 0,77 0,10 

azur 4,80 49,30 0,20 0,47 16,67 0,00 4,13 0,60 7,73 11,33 1,00 0,27 0,10 

lakhnafif 5,13 58,60 1,73 1,00 15,33 6,67 6,13 1,13 0,00 14,33 0,67 2,03 0,73 

inchaden 6,87 58,67 1,91 2,93 6,67 18,33 4,47 3,07 0,53 0,00 5,53 0,73 0,30 

zone 4: anti atlas 
bordure nord 

bou-assida 5,33 41,00 0,83 0,80 0,00 0,00 2,53 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 

madaou 4,87 60,53 0,33 0,00 0,00 30,00 4,87 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 

tamjrachet 5,47 54,40 1,97 5,33 6,67 37,85 19,27 1,27 0,00 0,00 0,00 0,00 1,33 

ihchach 0,47 4,67 2,13 0,00 6,67 7,67 0,27 0,00 0,00 0,27 0,13 0,00 

zone 5: oasis du draa 
moyen 

tamezmout 8,40 46,80 0,79 3,80 10,00 66,00 4,87 1,00 47,60 0,00 0,00 0,44 0,00 

ait lhaj hsein 10,93 61,29 3,10 8,00 3,33 75,33 6,20 1,13 171,67 0,00 0,00 1,45 0,00 

od driss 8,67 51,07 1,14 4,40 39,93 42,33 4,40 0,00 72,20 0,00 0,00 0,17 0,03 

tazrout 11,53 60,33 1,67 6,20 53,33 52,47 5,27 0,27 91,00 0,00 0,00 0,94 0,00 





IRD     CERCAM   

Un chef de projet    Un Directeur de projet  
 

5 experts métiers   Un expert projet  
Dont le chef de projet 
 agroéconomiste 
 spécialiste en genre 
 géographe 
 sociologue  
 statisticien 
8 experts en appui ponctuel 
5 superviseurs de terrain  3 superviseurs de terrain 
10 enquêtrices 
Une équipe de tournage (ESAV-Prod) 
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Temps de travail en jours/an 

zone 1:  

Haut Atlas 
versant nord 

zone 2:  

Haut Atlas 
versant sud 

zone 3:  

Oued Souss 

zone 4:  

Anti Atlas 
bordure nord 

zone 5:  

Oasis du Draa 
moyen 

Échantillon par zone 43 43 20 11 39 

Temps des femmes sur les cultures 14.98 6.74 35.55 15.00 8.21 

Contribution des femmes (%) 27 24 48 42 12 

Temps des femmes pour la récolte 2.07 6.81 31.05 13.64 5.49 

Contribution des femmes (%) 16 57 62 57 16 

Temps des femmes sur l'arboriculture 2.84 0.93 26.65 0.00 0.62 

Contribution des femmes (%) 9 16 53 0 3 

Temps des femmes en élevage 106.97 148.03 216.93 177.70 53.76 

Contribution des femmes (%) 90 83 99 84 54 

Temps des femmes aux travaux agricoles 
divers (irrigation..) 

1.14 0.00 4.00 0.27 1.10 

Contribution des femmes (%) 9 0 42 7 9 

Temps total des femmes sur 
l'exploitation (en jours/an) 128 163 314 201 69 

Contribution des femmes 55% 70% 78% 75% 29% 



 
En Dh/an  
(285 ménages) 

zone 1:  

Haut Atlas 
versant nord 

zone 2:  

Haut Atlas 
versant sud 

zone 3:  

Oued 
Souss 

zone 4:  

Anti Atlas 
bordure nord 

zone 5:  

Oasis du Draa 
moyen 

 

Moyenne des 5 
zones 

Revenu net agricole  30 997 39 298 32 720 6 881 29 298 28 942 

Revenu net non agricole 22 223 3 820 20 876 17 777 16 190 16 093 

Revenu net total  53 220 43 118 53 596 24 657 45 489 45 035 

Part des revenus non 
agricoles dans le revenu 
total 

42 % 9% 39% 72% 36% 36% 

Contribution des femmes        
au revenu non agricole 

15% 3% 43% 14% 2% 15% 

Contribution des femmes 
au revenu agricole 52% 54% 26% 61% 7% 37% 



 
En Dh 

zone 1:  

Haut Atlas 
versant nord 

zone 2:  

Haut Atlas 
versant sud 

zone 3:  

Oued                       
Souss 

zone 4:  

Anti Atlas 
bordure nord 

zone 5:  

Oasis du Draa 
moyen 

 

Moyenne des 5 
zones 

Dépenses courantes du 

ménage  

27 059 17 084 27 346 17 052 21 504 22 125 

Dépenses totales 

d'équipement  

16 764 4 153 5 259 9 034 2 447 7 531 

Contribution des 

femmes aux dépenses 

courantes du ménage  

1.1% 1.8% 6.2% 4.2% 0.7% 2.9% 

Contribution des 

femmes aux dépenses 

d'équipements  

17.2% 1.7% 18.6% 13.5% 0.3% 10.3% 



0 

10 

20 

30 

40 

50 

60 

70 

Zone 1 Zone 2  Zone 3 Zone 4 Zone 5 Total 
général 

 (retraite, prestations sociales, location, 
indemnité) 

Montant des revenus transférés par les 
femmes dans le ménage 

Montant des revenus de la coopérative 
transféré par les femmes dans le ménage 

Montant envoyé par l’époux  

Montant reçu par les femmes en provenance 
du ménage 

Montant reçu par de la location des terres 



0 

10 

20 

30 

40 

50 

60 

70 

zone 1: 
Haut 
Atlas 

versant 
nord 

zone 2: 
Haut 
Atlas 

versant 
sud 

zone 3: 
Oued 
Souss 

zone 4: 
anti atlas 
bordure 

nord 

zone 5: 
oasis du 

draa 
moyen 

Total 
général 

 Artisanat 

 Culture 

 Soins (enfants, personnes 
âges,  personnes malades) 

 Préparation culinaire+repas 

Transmission de savoirs 
agricoles 

 Biodiversité 

Total temps consacré à 
l'immatériel 



Faire une analyse de son implication, directe ou indirecte, dans les 
mécanismes de participation et de gouvernance des petites 
exploitations agricoles. 



 Pauvreté, faiblesse des revenus agricoles, peu 
 d’opportunité d’emplois… : les hommes ne parviennent 
 plus à répondre seuls aux besoins financiers du ménage / 
 exploitation. 
 Sphère domestique : domaine réservé des femmes, mais 

pas d’autonomie financière. 
 Peu de poids des femmes au final dans la prise de 

décision (statut de dépendance des femmes) 
 Malgré la contribution des femmes (temps de travail, 

revenus), la décision agricole revient au CM (un homme 
dans 87% des cas). 

 La participation à la prise de décision n’est pas 
synonyme de « prise de pouvoir » sur les hommes.  



 Femmes CM, souvent par nécessité 
 Des femmes largement exclues de l’économie marchande 
 Exclusion de l’accès aux revenus 
 Des femmes dépendantes en matière monétaire 
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 Le travail féminin (domestique, agricole...), notamment à la 
campagne, est souvent : 
 vécu comme un « mal nécessaire » ; 
 peu ou pas rémunéré, généralement informel ;  
 basé sur un postulat d’indissociation entre la vie familiale et 

professionnelle (les femmes font quasiment tout et sont rarement 
oisives) ;    

 mal reconnu et peu valorisé dans la société marocaine car il repose 
sur des compétences « innées », naturellement associées au statut 
des femmes : 

 marqué par des difficultés spécifiques en zone rurale (fort taux 
d’analphabétisme des femmes, enclavement, moindre mobilité, 
renforcement des stéréotypes culturels…) ; 

 mal comptabilisé dans les statistiques nationales. 



Double réalité pour les femmes rurales  
 Elles représentent à travers leurs activités matérielles et 

immatérielles un élément principal de la vie du ménage et du 
fonctionnement de l’exploitation. Toutefois, elles sont maintenues 
dans une position inférieure, entravés par leur statut qui les rend 
dépendantes des membres masculins de la famille. 

 Un accès très limité à l’économie marchande/monétaire. Faute de 
revenus propres, l’accès à la monnaie se fait essentiellement par les 
dons reçus du mari ou de leurs proches.  

 L’accès des femmes aux moyens de production, notamment l’accès 
au foncier et l’accès à la formation ou à la technologie, est 
également des plus limités.  

 Les femmes rurales ont un très faible accès aux financements 
(bancaires ou autres). L’enquête que nous avons menée confirme le 
maintien de fortes inégalités de genre dans certaines zones du 
Maroc, malgré des progrès réels obtenus depuis l’indépendance.  



 Le rôle des coopératives féminines : un tremplin pour « l’empowerment » 
des femmes ?! Vers des structures favorisant le travail et l’entreprenariat 
féminin, mais initiées localement (bottom-up). 

 En milieu rural, les dimensions matérielle et immatérielle des activités  
féminines sont mélangées, difficiles à séparer compte tenu de leur 
imbrication. Les femmes jouent un rôle unique dans la transmission des 
savoir-faire et du patrimoine. Comment valoriser ces savoirs ?  

 Multiplier les opportunités de développement adaptées au contexte : 
accès aux nouvelles technologies de l’information, promotion de 
l’éducation de base, de la formation permanente pour la valorisation des 
produits locaux, ouverture au tourisme rural, AGR… en partenariat direct 
avec les populations 

 Poursuivre des actions de promotion/sensibilisation, destinées au grand 
public (urbain et rural) visant à rendre plus visible la situation réelle des 
femmes rurales dans la multiplicité des contextes locaux. Cf. l’initiative   
« Mdaif’IN » (Daif / invité en arabe et IN en anglais) : chaine sur le web et 
les réseaux sociaux donnant la parole aux femmes rurales.  



 Une piste de réflexion à creuser : promouvoir dans les zones marginales 
du pays (à proximité de centres urbains) la mise en place de « circuits 
courts » adaptés aux réalités locales (collecte de la production par 
camionnette dans les douars enclavés, vente de produits beldi à des prix 
raisonnables…), permettant la valorisation et la commercialisation de 
produits « bios » issus du travail des femmes rurales. 

 Cf. le recueil « Expériences, bonnes pratiques et circuits courts 
d’agriculture durable au Maroc » RIAM, fondation CAM pour le 
développement durable, GCAM, 2018. 

% de ménage qui recourent aux 
zone 1: Haut 
Atlas versant 
nord 

zone 2: Haut 
Atlas versant 
sud 

zone 3: Oued 
Souss 

zone 4: anti 
atlas bordure 
nord 

zone 5: oasis 
du draa 
moyen 

Engrais 23% 5% 2% 0% 25% 

Produits phytosanitaires 3% 2% 0% 0% 5% 
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